
âwô yâiŒñıÑfiæü ngì

yˇli◊ ∏üõü
ˇli◊ ä≠⁄≠ nwA?1

ˇli◊ b¢N÷rñ yâim‡ b™û nwA. yÑ‹ ·yEΩKI swA‚ swAnü wAñ„

bE˚ bkDÑ ÷gõÑ. E≠ÿ≠⁄ giza b‡ä ÔnD ámä EŒm‡ä. ˇli◊

b¢N÷rñ yâim‡ b™û nwA. yÑ‹ ·yEΩKI swA‚ swAnü wAñ„ bE˚

bkDÑ ÷gõÑ. E≠ÿ≠⁄ giza b‡ä ÔnD ámä EŒm‡ä.

byB¨÷ü⁄ ñtcüñ wAñ„ ˇli◊ b‡ä ytñ¯¯ nbì. lˇli◊ ∏üõü

kâfiMnû°≠ E≠⁄ ømü Kdä úÖ bsNiÅ yâiöTè sæ°≠ b™ûwA ™õ

Œdr›tLwA¨ ygÉtLwAä nbè.

3 yˇli◊ ∏üõü mktú Œlbü â≠¨
mtLc nwA?

ŒÉ≠sëë yˇli◊ ∏üõü ·E÷pIvNi‚ ·IPV‚ ˇli◊≠ likÉkÑ ÷°ÉÑ.

ûê∏ ≤ b1916 wAñ„ byB¨÷ü⁄ ñtcüñ wAñ„ ynbrwA yˇli◊ wrì™±

6<000 sæ° g⁄Ö k27<000 bÉ÷ sæ°≠ ™õ E⁄ìgVÑ. b1950

mdGmêŒ øm†° wAñ„ bμŒ≠ÿ≠ÿF ømü k20<000 bÉ÷ yˇli◊

b™û äÑ∏†° nbè. yˇli◊ ∏üõü ytdGmrwA b1955 wAñ„ nbì.
b1960 É÷ yb™ûwA äÑ∏†° ¡„ì wd 3<000 yKns siÇ≠ b1979

É÷ 10 ŒÅÑ úûL nbì. byBEañ¨ blaÖ° Hgî° yˇli◊ ∏üõü mï∑ü

bølä EK˚ drÿG ˇli◊≠ lâ„¯ü „rü≠ E¯˚âVÑ.

√í ≤ b20 ømü wAñ„ ä≠ä yˇli◊ äÑ∏ü byBEañ wAñ„

EÑtglxä. ngì fi≠ b™ûwA EHu≠ä b„KIü yølä ∏˚Ñ wAñ„ b√

úÖ ÷gØÑ. b∏üõtB ytTbô≠ õ≠Ç≠ Æî b™ûwA μ≠dg¨ lmmlñ

klaÉ Hgì yE≠⁄ yˇli◊ äÑ∏ü úûL wdziÅ Hgì mfiõü ÷bòwA

nbì. b™ûwA≠ kølä Cìó lâ„¯ü yâidrgwA „rü ktï∑

wd˜ü E≠⁄ K≠ yˇli◊ ∏üõü

EŒñıÑfiä ÷Ç¨Ñ. μñkziŒ giza ⁄rñ Ñ¤JûL°≠≠ âñktú ŒñıÑg¨Ñ.

lä≠ mktú ŒñıÑ›Ñ?2

E÷pIvNi ·IPV‚ mì˘ siÇ≠ μ≠d ¿⁄âa mT≠ μfiì É÷ w÷ä ∏≠⁄ É÷

liw› ÷°ÉÑ. yˇli◊ ∏üõü laÖ° ∏üõ†° bâisTDbü giza lis„

÷°ÉÑ.

Ñ¤J°

Eú√≥° sæ° bÑ‹nûtLwA wôü yˇli◊ ∏üõü liwgu ÷gõÑ. bâiktlDü

¿⁄âaæ° É÷ Ñ¤J° 4 mì˘æ°≠ ÷w›lD ≤

✓ b 2 wì ¿⁄âa É÷ E≠⁄ mì˘ ✓ b 6-18 wì ¿⁄âa É÷ E≠⁄ mì˘

✓ b 4 wì ¿⁄âa É÷ E≠⁄ mì˘ ✓ b 4-6 ømü ¿⁄âa É÷ E≠⁄

     yâT¨kêŒ mì˘

EΩKIæ°
Eú√≥° EΩKI sæ° bÑ‹nûtLwA wôü wì˘wA≠ ñltwgu yˇli◊ ∏üõü

EŒñıÑ›tLwAä. ngì fi≠ éñü yEΩKI sæ° ä⁄ú lb™ûwA ym›l‡tLwA

¿⁄Ñ k˚ Œl ñlÇn yˇli◊ ∏üõü≠ lmw›ü âsú ElõtLwA.

·1‚ ˇli◊ bt√mtmü yølä ∏˚Ñ yâigVzA sæ°

·2‚ yˇli◊ ¢N÷rñ≠ linkD yâi°lD yÉùë†ê Sët≥°

·3‚ ˇli◊ yŒ√tLwA≠ ûââiæ° yâiŒ∏mA yTa¨ „bò Sët≥°

bμnziÅ ä⁄ù° wAñ„ yâigMnD lˇli◊ ymkÉkŒ ∏üõü ŒÑtwgu EΩKI

sæ° yE÷pIvNi ·IPV‚ 3 mì˘æ°≠ mw›ü ŒñıÑ›tLΩÑ <≤

✓ ymdGmêŒwA≠ mì˘ bâ≠ØwAä giza É÷

✓ HultØwA≠ mì˘ k 1 μñk 2 wëü b∞É

✓ éñtØwA≠ mì˘ kHultØwA mì˘ b∞É k 6 μñk 12 wëü wAñ„

bμnziÅ ä⁄ù° wAñ„ yâigMnD kziÅ b˜ü 1 w÷ä 2 yˇli◊ mì˘

twfitwA ynbè EΩKI sæ° KêætLB≠ 1 w÷ä 2 wì˘æ° mw›ü

ŒñıÑ›tLΩÑ. yK⁄ãætLB mì˘æ° giza ôìú w÷ä èô biÇ≠ä

õ÷Ç≠ä.

bμnziÅ ä⁄ù° wAñ„

yâigMnD kziÅ b˜ü 3

yˇli◊ mì˘æ° · IPV
w÷ä OPV‚ twfitwA

ynbè EΩKI sæ° yE÷pIvNi

·IPV‚ âT¨kêŒ mì˘

mw›ü liŒñıÑ›tLwA

÷°ÉÑ.

ltCâê mrÿG yTa¨

„bò EgÑfiÖü Eôëbiæ≠

÷T÷¡.

bE˚ yâiws⁄ yˇli◊ ∏üõü ≤ õHunD giza E÷ûzzä
Hulü ø÷nü yˇli◊ ∏üõ†° ElD ≤ E÷pIvNi ·IPV‚ ÷Å byB¨÷ü⁄ ñtcüñ õHunD giza yâiûzƒ siÇ≠ laÉwA bE˚ yâiws⁄
yˇli◊ ∏üõü ·∂pIvNi‚ (OPV) TúûætLB bE˚ yâiΩTD ¨tLwA.

μñk ôìú K≠ ⁄rñ ∂pIvNi (OPV) byB¨÷ü⁄ ñtcüñ wAñ„ lâigMnD úzA Ñ¤J° ÷ûzƒ nbì. ∂pIvNi (OPV) kHgë°≠ wAñ„
ˇli◊≠ lâ„¯ü yrÿ≠ siÇ≠ EHu≠ä búzAætLB yølä ∏˚Ö° „ôä É÷ ÷wAÉÑ.

HultBä ∏üõ†° lm™ûwA mkÉkŒ ÷s‡lD≤ ngì fi≠ ∂pIvNi (OPV) b™ûwA wd laÖ° sæ° μ≠ÿ÷√õ lâg⁄ ytïNl nwA.
÷Hu≠ μ≠ÿGi „KIü sæ°≠ ·k2>4 âili◊≠ E≠⁄ lâiÇnDü≠‚ ∂pIvNi ·OPV‚ ˇli◊ Œsi√tLΩÑ. bˇli◊ ymŒzA Ed› byB¨÷ü⁄
ñtcüñ wAñ„ EHu≠ b‡ä Œns bmÇnD hkiäæ liŒzAÑæü kâi°lDü ktwsnD Hunaûæ° bñtKì bE˚ yâiws⁄ yˇli◊ ∏üõü
kEHu≠ wÿiŒ „ômA kguÿtB μ≠dâ÷bÑ„ yb™ûwA EΩKIæ° Œä¨lD. yˇli◊ mì˘ ·E÷pIvNi‚ ·IPV‚ lˇli◊ m≠ñEa
E÷Ç≠ä. μìó w÷ä Ñ‹æ ∂pIvNi (OPV‚ yäüwñÿF kÇ¨°Hu y∂pIvNi ·OPV‚ mdflâiŒ ∏üõü mrÿG ÔhF˚ ô‹
μ≠ÿis„æü T÷¡.
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